
Sergio Jordán del Jesús
Psicólogo sanitario

Psicólogo
Centro de Psicología José Manuel Halcón

Psicólogo Sanitario
Centro de Psicología y Logopedia Isabel Del Jesus Mesa 

Academia A.P.O.L.O.
Academia de Oposiciones Policiales, Nacionales y Locales

Julio 2017 
/

Septiembre 2017

3 meses

Junio 2019 
/

Actualidad

Febrero 2019 
/

Actualidad

Calle Arquitecto Pablo del Castillo 4, 3ºA
 23003, Jaén (España)
667 90 52 84
sergiojordandeljesus@gmail.com

Apoyo y asesoramiento en el ámbito sociofamiliar a familiars de 
menores en tratamiento.

Revisión de casos clínicos en tratamiento: psicosis esquizofrénicas, 
psicosis paranoicas, personalidades histriónicas, obsesivas y fóbicas. 
Diagnóstico, intervención y pronóstico.

Diagnóstico e intervención en la infancia, adolescencia, adultez y tercera 
edad (ansiedad, depresión, fobias, TOC, estrés, habilidades sociales, 
TDAH, autoestima, terapia de pareja, TEA, sexualidad, adicciones, etc.)

Formación integral al alumnado para las fases de oposición 
correspondientes a las pruebas de psicotécnicos, test de personalidad y 
entrevista personal.

EXPERIENCIA PROFESIONAL
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Educación Secundaria Obligatoria
Colegio la Purísima (H.H. Carmelitas)

Bachiller Ciencias de la Naturaleza y de 
la Salud
Instituto Cristo Rey

Máster de Psicología y Coaching del 
Deporte y la Actividad Física
Universidad Florida Universitaria de Valencia

Graduado Universitario en Psicología
Universidad de Jaén

2006
/

2010

2010
/

2012

Noviembre 2016
/

Diciembre 2017

800 horas

Septiembre 2012
/

Julio 2016

Prácticas externas:

	 Centro Penitenciario de Jaén. Desde febrero a mayo de 2016. Con 	
	 una calificación de Matrícula de Honor. 170 horas

	 SGPMA: Servicio de Gestión de Penas y Medidas Alternativas 	 	
	 (Jaén). Desde febrero a mayo de 2016. Con una calificación de 	 	
	 Matrícula de Honor. 170 horas

TFG:

	 Colaboración en el Departamento de Psicología Social de la 		
	 Universidad de Jaén en la elaboración de un instrumento 		
	 (para población española) que permita la medición de la 		
	 Inteligencia Emocional del consumidor.

EDUCACIÓN Y FORMACIÓN



Sergio Jordán del Jesús
Psicólogo sanitario

Máster en Personal Trainer + Máster en 
Coach Deportivo (Doble titulación)
Esneca Business School

Enero 2017
/

Junio 2018

600 horas

EDUCACIÓN Y FORMACIÓN

Máster en Psicología General Sanitaria
Universidad de Jaén

Formación continua en Violencia de 
Género, Igualdad de Trato y Diversidad
Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Andalucía Oriental y financiado 
por la Dirección General de Violencia de Género, Igualdad de Trato y 
Diversidad de la Junta de Andalucía

Octubre 2017
/

Marzo 2019

Enero 2020
/ 

Octubre 2020

500 horas

TFM:  Transferencia del miedo condicionado a través de relaciones 
de equivalencia. Un estudio experimental con medidas de reflejo 
de sobresalto y actividad electrodérmica. Expuesto en ACBS World 
Conference DUBLIN, IRELAND, 29 de junio de 2019. 

Prácticas I: Centro Psicología con Paula. Especialidad en Duelo.

Prácticas II: Centro de Psicología de Marisa Gómez Armenteros. 
Especialidad en Trastornos de Conducta Alimentaria.

Módulo 1. La perspectiva de género en la praxis profesional de la 
psicología. 70 horas

Módulo 2. Marco Normativo y Políticas Públicas para la Prevención de la 
Violencia de Género. 40 horas

Módulo 3. El proceso de violencia de género- modelos explicativos. 65 
horas

Módulo 4. Colectivos específicos y multiculturalidad en el abordaje 
psicológico de la violencia de género. 80 horas

Módulo 5. Intervención psicológica con mujeres adultas víctimas de 
violencia de género. 60 horas
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EDUCACIÓN Y FORMACIÓN

Módulo 6. Otras víctimas de violencia de género. Especial referencia a la 
intervención psicológica en la infancia y en la adolescencia. 40 horas

Módulo 7. Prevención de violencia de género y acoso en menores y 
adolescencia contexto educativos y de pareja. 45 horas

Módulo 8. Menores víctimas de violencia sexual. Especial referencia a 
contextos familiares. 25 horas

Módulo 9. Acoso Sexual y Ciberacoso. 25 horas

Módulo 10. Planes de igualdad y protocolos de prevención y detección 
de violencia. 50 horas

Máster en Intervención Psicológica en 
Trastornos de la Conducta Alimentaria y 
Obesidad
Instituto de Altos Estudios Especializados SERCA

Septiembre 2021
/ 

Septiembre 2022

1.500 horas

Módulo 1: Bases y fundamentación conceptual de la psicología y los 
trastornos de la conducta alimentaria. 150 horas

Módulo 2: Trastornos de la Conducta Alimentaria. 150 horas

Módulo 3: Evaluación psicológica y en los Trastornos de Conducta 
Alimentaria y Obesidad. 300 horas

Módulo 4: Intervención psicológica. 250 horas

Módulo 5: Intervención psicológica en los Trastornos de la Conducta 
Alimentaria y Obesidad. 275 horas

Módulo 6: Aspectos preventivos y el papel de la familia en los Trastornos 
de la Conducta Alimentaria y Obesidad. 215 horas

Trabajo Final de Máster.
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Curso de Evaluación y procesos de 
selección en cuerpos de Policía Local
Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Andalucía Oriental

Curso Coaching Deportivo: Inteligencia 
Emocional en el deporte
European Association for Distance Learning (EADL)

Mayo 2021
/ 

Junio 2021

75 horas

Diciembre 2016

50 horas

Formación diversa Atención psicológica a victimas de Violencia de Género: evaluación, 
intervención terapéutica y herramientas. 20 horas

Atención Temprana. Teoría y Práctica. 20 horas

Intervenciones psicológicas para la Esquizofrenia. 20 horas)

Terapia asistida con Animales en la intervención con pacientes con 
Esquizofrenia. 20 horas

Pérdida y Duelo perinatal. 20 horas

Intervención Telepsicológica. La práctica. 20 horas
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AFILIACIONES

COMPETENCIAS PERSONALES

Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Andalucía Oriental con el 
número AO10273.

Español

Inglés - ISEI B1 (Trinity College London).
Actualmente estudiando preparación al FCE nivel B2 de inglés.

Proactividad, capacidad de análisis y facilidad para el aprendizaje.

Facilidad para desarrollar trabajo en equipo.

Habilidades para la gestión, planificación y supervisión de grupos de 
trabajo reducidos.

12 años como jugador en el Club Natación Jaén de Waterpolo.

33er Campeonato de Europa LEN de Waterpolo Barcelona 2018, 
Barcelona (España).

Miembro del equipo de voluntarios del Campeonato Europeo de 
Waterpolo, España 2018.

Sección de Psicología Deportiva del COPAO.

Colegiado

Coordinador

Lengua materna

Otros idiomas

Competencias 
personales

Voluntariado


